
CPA di TRENTO: 
 Attività di Base

Creare un’Ambiente sicuro e adatto alle esperienze

14 settembre 2023



Riferimenti:
- Comunicati del CPA Trento => FIGC TN

http://www.figctrento.it/

- Comunicati del nazionale => FIGC SGS 
https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/

- Evolution Programme => CFT-AST 
https://www.figc.it/it/giovani/sviluppo-evolution-programme/evolution-

programme/evolution-programme/

http://www.figctrento.it/
https://www.figc.it/it/giovani/sviluppo-evolution-programme/evolution-programme/evolution-programme/
https://www.figc.it/it/giovani/sviluppo-evolution-programme/evolution-programme/evolution-programme/


U13 e U11-U9

- Approfondimenti 

- Coinvolgimento di tutte le parti in causa

In allegato del “CU n°8 SGS” del 7ago23, link:

https://www.figc.it/media/210011/locandina-attivita-di-
base-figc-sgs-format-competizione-loca3.pdf

ASPETTO EDUCATIVO

https://www.figc.it/media/210011/locandina-attivita-di-base-figc-sgs-format-competizione-loca3.pdf
https://www.figc.it/media/210011/locandina-attivita-di-base-figc-sgs-format-competizione-loca3.pdf


PRESUPPOSTI PER L’ATTIVITÀ

  Distacco dalla regole => FOCUS TECNICO



Contatti società per:
- Orario
- Numeri bambini
- Età
- …

ASPETTO ORGANIZZATIVO



Categoria: U13-U12 (Eso)



Sondaggio tra i mister =>

- strutturare riscaldamento

- saluto squadre a fine gara

- regole studiate (da CU e 
manuali) prima e condivise nel 
pre-gara

- approccio a classifiche e risultato

Categoria: U13 - Eso



Categoria: U11-U10 (PU)

Aggiungere ore di allenamento al bambino…. 

Presupposto: Elevato tempo di impegno motorio! 



Categoria: U11-U10 (PU)

Sondaggio tra i mister =>

- strutturare riscaldamento

- saluto squadre a fine gara

- regole studiate (da CU e 
manuali) prima e condivise nel 
pre-gara

- approccio a classifiche e 
risultato



Categoria: U9-U8 (PC)

- Partite o Raduni
- Introdurre anche Giochi vari (Contenitori: duelli, 

collaborazione, scoprire il movimento, calcio di 
strada, giochi di tecnica)





       

* Organizzazione CPA Trento SGS => corso Level E, Visite a società e Visite Gara, Evolution 
Programme (CFT-AST);

* FIGC nazionale => Corsi Uefa C e D, raduni, tornei ed eventi di promozione (Fair Play Elite, Fun 
Football, Play Day, Playmaker… ecc);

* Eventi di società (I-II-III livello) => diffusione e programmazione.

ASPETTO TECNICO





Riferimenti:
- Comunicati del CPA Trento => FIGC TN

http://www.figctrento.it/

- Comunicati del nazionale => FIGC SGS 
https://www.figc.it/it/giovani/governance/comunicati-ufficiali/

- Evolution Programme => CFT-AST 
https://www.figc.it/it/giovani/sviluppo-evolution-programme/evolution-

programme/evolution-programme/

http://www.figctrento.it/
https://www.figc.it/it/giovani/sviluppo-evolution-programme/evolution-programme/evolution-programme/
https://www.figc.it/it/giovani/sviluppo-evolution-programme/evolution-programme/evolution-programme/


CPA di TRENTO: 
 Attività di Base

Grazie.. ci vediamo in campo!!

14 settembre 2023


